
«УТВЕРЖДАЮ» 

Врио директора МБОУ МО Плавский район  

«Молочно-Дворская СОШ» 
 ______________  /Н.В. Крючкова/ 

 

МЕНЮ учащихся 1-4 классов 

МБОУ МО Плавский район  

«Молочно-Дворская средняя общеобразовательная школа» 

 

на «03» декабря 2024 г. 

 

 

Прием пищи Наименование блюда Энерге- 

тическая 

ценность 

(ккал) 

Масса 

порций 

(гр) 

Завтрак Запеканка из творога с джемом 343,400 170 

 Чай с лимоном 40,000 200 

 Батон нарезной 52,400 30 

 Мандарин 38,000 136 

Стоимость завтрака:  73,80 

 Винегрет с растительным маслом 111,9 100 

 Суп картофельный с макаронными 

изделиями 
197,5 250 

 Капуста тушеная куриной грудкой 251,6 240 

 Кисель плодово-ягодный 52,9 200 

 Хлеб ржано-пшеничный 52,4 30 

 Батон нарезной 54,3 30 

Стоимость обеда 

 

 

114,35 

 

 

 

Калькулятор: ___________/ Ю.В. Прохорова/ 

 


